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Tips van Kristy! 
Wil je bekend worden op social media? Kristy 
geeft handige tips! 

Gebruik veel hashtags 
Met zo’n # wordt je bericht makkelijker gevonden en krijg 
je dus meer volgers en likes.

Post alleen als je iets te vertellen hebt 
Veel mensen vinden dat je zo veel mogelijk berichten moet 
plaatsen, maar als je mensen wilt bereiken, moet je iets 
goeds neerzetten.

Blijf jezelf 
Verander niet, maar wees wie je bent. Ook als dat misschien 
een keer minder leuk of spontaan is. Zorg dat je een eigen 
account maakt dat anders is dan de rest.

Ga je dromen achterna en geloof daarin 
Ik heb ook ooit de droom gehad om in een cross rond te ko-
men, een EK te rijden en mijn eigen bedrijf te hebben. Dat 
is me allemaal gelukt. Als je hard werkt, is veel mogelijk.

Blijf doorgaan!
Toen ik op de middelbare school met mijn YouTubekanaal 
begon, werd ik uitgelachen omdat ik een paardenmeisje en 
paardenvlogger ben. Dat vonden anderen niet stoer. Toch 
ging ik door, omdat ik het zelf leuk vond en mijn vrienden 
en familie ook. Ik bleef in mezelf geloven en zo groeide het 
toch uit tot iets groters. Doe dus vooral wat je zelf leuk 
vindt en kijk niet naar anderen.

clinics en daarin merk ik dat kinderen het soms 
best spannend vinden. Ze zijn bang dat ze 
het niet kunnen. Vaak weten ze toch al veel, 
omdat ze heel veel filmpjes van mij hebben 
gekeken. Het is gaaf als ik ze dan toch kan 
overtuigen en het crossen goed gaat.’  

 Fans
Kristy vindt de reacties van haar volgers heel 
leuk. ‘Mijn fans zijn zo lief! Ik lees alle reacties 
onder de video’s. Ik maak voornamelijk vlogs 
op wedstrijden. Voor mij is dat een moment 
van ontspanning. Dan hoef ik even niet aan 
de wedstrijd of de stress te denken, maar kan 
ik lekker tegen de camera kletsen.’ Filmen en 
monteren doet Kristy zelf. ‘Dat kost veel tijd, 
maar mijn volgers waarderen het enorm. Met 
een vlog ben ik bijna zes of zeven uur bezig.’ 

Kristy (2004) komt uit een echte paardenfa­
milie. Haar moeder Miranda reed vroeger fana­
tiek wedstrijden en opa Chris fokt springpaar­
den. Op de Shetlander Flossie leerde Kristy 
paardrijden. Ze was toen vier jaar oud. Kristy: 
‘Mijn eerste crosstraining volgde ik als zeven­
jarige bij Jan van Beek. Hij zorgde ervoor dat 
ik fanatiek ging crossen.’ Kristy leeft voor de 
eventingsport. ‘Het mooie aan crossen is dat je 
elkaar als paard en ruiter voor honderd procent 
moet vertrouwen. Je bouwt samen een hechte 
band op. Als het een keer misgaat, maakt dat de 
band alleen maar sterker.’
Dat crossen kan Kristy super goed. Ze reed maar 
liefst drie Europese jeugdkampioenschappen en 
vorig jaar werd ze Nederlands kampioen bij de 
Junioren met Millstream’s Gaelic Lad (roepnaam 
Ted). ‘Met Ted en Galante rijd ik internationaal 
tweesterrenwedstrijden bij de Junioren. Koren­
bloem en Legina zijn mijn jonge eventingpaar­
den. Met Inspiration spring ik 1,30 meter en 
Kaletto is een jong springpaard. Mijn opa heeft 
bijna al die paarden gefokt.’ 

 Social media 
Vier jaar geleden startte Kristy haar YouTube­
kanaal. ‘Ik reed mijn eerste internationa­
le eventingwedstrijd en ging vloggen om 
de thuisblijvers op de hoogte te houden.’ 
Inmiddels heeft ze bijna 200 video’s gemaakt 
en zijn haar vlogs erg populair. Kristy heeft 
bijna 20.000 volgers op YouTube en 30.000 
op Instagram. Ook heeft ze een eigen website 
en haar eigen merchandiselijn.  
In haar video’s leert Kristy haar volgers veel 
over de eventingsport. ‘Ik wil goede informatie 
geven en probeer kinderen te overtuigen dat 
zij ook kunnen crossen. Ik organiseer cross­
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TIP 
‘Ga je dromen 
achterna en 

geloof daarin. Als
 

je hard werkt, is 
veel mogelijk’Ken jij eventingamazone Kristy 

Snepvangers al? Ze heeft heel veel 
fans op social media en reed al drie 
EK’s. Hoog tijd om haar beter te le-
ren kennen!  
TEKST LINDE OORTVELD BEELD ARCHIEF KRISTY SNEPVANGERS

Vloggen  
en crossen

Met Kristy! 

ONTMOET  
KRISTY
Gaaf! Op zaterdag 14 
augustus houdt Kristy  
haar eerste eigen 
AboutKristyEvent, met 
demonstraties met haar 
toppaarden, crossclinics, 
shows, Meet & Greet en 
leuke activiteiten! Op 
www.allaboutkristy.nl 
vind je binnenkort meer 
informatie. 

VOLG KRISTY
Instagram:  
@kristysnepvangers 
Facebook:  
@KristySnepvangers 
YouTube: youtube.com/
kristysnepvangers

Wat we nog van Kristy  
wilden weten… 
Wat is jouw favoriete paard? ‘Ik kan niet 
kiezen! Galante kan over huizen springen en 
vertrouw ik helemaal. Haar dochter Ko-
renbloem is ook zo’n speciaal paard. Ze is 
super goed, maar soms best lastig. Met Ted 
werd ik Nederlands kampioen. Op stal en 
YouTube steelt hij altijd de show. Zodra de 
camera aangaat, gaat hij gek doen.’ 
Wat is je mooiste herinnering? ‘Mijn eerste 
EK in 2017. Niet omdat het zo spectaculair 
ging, maar omdat mijn coach Jan van Beek 
erbij was. Van hem heb ik zo veel geleerd. 
Als hij er toen niet was, was ik naar huis 
gegaan omdat ik te bang was. Het was 
mooi om dat nog samen te beleven. Een 
jaar later overleed hij.’  
Wie is je grootste idool? ‘Eventingruiter 
Michael Jung. Hij is olympisch kampioen 
eventing en actief op hoog niveau in de 
springsport.’ 
Wat is je grootste blooper? ‘Het NK Even-
ting met de pony Robin Hood. Ik dacht dat 
ik te hard door de cross reed, dus ging ik 
remmen. Je mag namelijk niet te snel finis-
hen. Op mijn horloge meende ik zes minu-
ten te zien, maar het was acht minuten. 
Mama riep: “Gas geven!’’ Op het nippertje 
werd ik toch Nederlands kampioen!’ 
Wat weet niemand over jou? ‘Dat ik voor 
elke wedstrijd zenuwachtig ben. Die ge-
zonde spanning heb ik ook nodig om te 
kunnen presteren.’ 
Wat is jouw allergrootste droom? ‘Deel-
nemen aan Military Boekelo. Met zo veel 
publiek in eigen land rijden, lijkt me echt 
kicken.’  


